
Gewaltprävention 

 

Wir möchten erreichen, dass unsere Schule ein Ort des gewaltfreien Miteinanders wird, an 

dem sich Schüler und Lehrer wohlfühlen. Immer, wenn Menschen zusammenkommen und 

dabei unterschiedliche Ziele, Interessen oder Wertvorstellungen verfolgen, treten Konflikte 

auf. Unser Ziel ist es, diese gewaltfrei zu lösen. 

Um dieses Ziel zu erreichen, wollen wir insbesondere vorbeugend handeln, indem wir das 

soziale Lernen fördern, die Kommunikation untereinander verbessern und Konflikte 

konstruktiv lösen. Denn Lernen kann nur im Klima der Sicherheit und Anerkennung gelingen. 

Aus den Erfahrungen mit dem Präventionsprogramm „cool strong kids“, das wir von 2015 bis 

2018 absolvierten, haben wir unser eigenes Gewaltpräventionsprogramm für die Grundschule 

entwickelt. Es besteht aus unterschiedlichen Bausteinen, die auf alle 4 Jahrgangstufen verteilt 

sind und aufeinander aufbauen. 

 

Jahrgangstufe Inhalt Verantwortung in der 

Durchführung 

Klassen 1 - Einführung der Stopp-Regel 

- Übung der Stopp-Regel 

- Umgang miteinander 

   Gefühle 

- Verhalten im Streitfall 

Klassenlehrer/ Sozial-

pädagogin 

 

 

Klassenlehrer/  

 - LUBO BFZ-Lehrkraft 

Klassen 2 - Wiederholen der Stopp-Regel 

- Gute und schlechte Geheimnisse 

- Verhalten unterwegs 

- Umgang mit Fremden 

- Mobbing/ Bulling 

- Freundschaft 

- Mein Körper gehört mir 

Klassenlehrer/ 

Sozialpädagogin 

Klassen 3 - Wiederholen der Stopp-Regel 

- gewaltfreie Kommunikation  

   (Wolfssprache-Giraffensprache) 

- Kinderrechte 

- eine Friedensbrücke bauen 

- ein Streitschlichterverfahren kennenlernen 

- Kooperationsspiele 

Klassenlehrer 

Klassen 4 -Wiederholen der Stopp-Regel 

 

1. Sicherer Umgang mit digitalen Medien 

(z.B. Internet, Smartphone). Dabei wird 

folgenden Fragen nachgegangen: 

- Was ist das Internet? 

- Welche Gefahren (Inhalte/ 

Cybermobbing) gibt es bei der Nutzung? 

Klassenlehrer/  

externer Experte 

(u.a. Referent für 

Kindermedienschutz) 



- Wie verhalte ich mich richtig im Netz? 

(Grundregeln) 

- Was sind Kindersuchmaschinen? 

- Erwerb des „Internet-Führerscheins“ 

 

 2. Das Recht am eigenen Bild – 

Veröffentlichung von Handyfotos 

- Was kann ich mit meinem Handyfoto 

machen? 

- Hochladen und löschen eines Fotos 

- Was sollte ich beachten? 

Klassenlehrer/ EDV-

Lehrer 

Unsere Gewaltprävention ist integriert in den normalen Unterrichtsverlauf und findet 

inhaltliche Anknüpfungspunkte in den Fächern Sachunterricht und EDV. 

Weitere Elemente der Gewaltprävention sind auf Klassenebene:  

- Klassenregeln, 1-2-3 oder Ampelmethode,  

- „Spinnennetzprojekt“ des Landkreises umgesetzt in Zusammenarbeit mit dem BSJ, 

und auf Schulebene:  

- Schulordnung,  

- Verhaltensvertrag,  

- Pausenraum,  

- Einsatz der Sozialpädagogin während der 1. großen Pause auf dem Grundschulhof. 


